
          

          Zní to povědomě? 

                                                      

 
„…zůstala jsem s holkou sama. Ze začátku platil, asi patnáct stovek měsíčně to bylo 
– no nic moc. Pak přišel o práci, já s mateřskou sedm tisíc…  
Neměla jsem ani na nájem, když jsem chtěla vyjít s jídlem a plenama... 
Tak jsem si půjčila přes internet. Jak jsem tehdy byla ráda!   
No, naivní a prostě když potřebujete nutně a nemáte kde...  
 
A pak ty splátky. Já jen koukala… Vždyť jsem si půjčila pár tisíc!  
Když byla holka větší, začala jsem dělat, brigádně,  
ale ani to už pak nestačilo.  
 
No, takže exekuce, že jo…  
A teď do toho ten koronavirus, takže brigáda mi odpadla.  
A teď už tam, co jsem vypomáhala, mě nechtějí…“ 

 
Marta, 37 let, samoživitelka 



 
 

                                  

  Máte dluhy, nedokážete je splácet a bojíte se, co vám hrozí?  
 
  Nebo se chcete vyhnout situaci, kdy Vám dluhy přerostou  
          přes hlavu? 
 
Máte exekuce a nevíte si s tím rady?                    
 

 Obraťte se na bezplatnou 

       dluhovou poradnu 

          Člověka v tísni 

                     

• Ivana Šedová: 778 442 540 

• Jakub Čermák: 778 406 341 

   Nejlépe po předchozí telefonické domluvě 

• Frýdlant, Centrum 1407, ul. Míru 1407 

• Nové Město pod Smrkem, Palackého 275 
                                                (budova Úřadu práce)  

 


